
                                                                                       

 
 
 
 
 
 
DADES PERSONALS 
Nom: Joan Manel  
Cognoms: Souto Pascual 
Data Naixement: 28/06/1983 
Titulació: Monitor Nacional titulat en Tir amb Arc amb llicència nº 1326 i llicència 
federativa d´ arquer nº 1288. 
.                                                    
 
TRAGECTÒRIA 
Fins avui he aconseguit 88 títols,  entre els mes destacats: 
 
-1 medalla de plata en el Campionat  d´Espanya de Clubs. 
-1 medalla de plata amb l´equip Català al Campionat  d´Espanya d´equips territorials . 
-2 medalles de bronze en el Campionat d´Espanya Estandar Sèrie Espanyola.  
-4art classificat al Campionat d´ Espanya Infantil. 
-9 medalles d´or,  4 de plata i 2 bronzes als Campionats de Catalunya. 
-8 medalles d´or,  4 de plata i 2 de bronze als Campionats Provincials. 
-5 medalles d´or, 2 de plata i una de bronze a les Lligues Catalanes. 
-1 medalla d´or de la Lliga Nacional. 
-7 récords de Catalunya. 
-3 medalles U.F.E.C. a la millor puntuació en categoria absoluta. 
-Premi de l´ Ajuntament  d´Olesa de Montserrat al millor esportista de l´any 2008, 2009 
i 2010. 

 
 
 
 
 
 
 



 
Temporada Sala 2010/2011 
(88)-XXXIV Campionat provincial de Barcelona, Arc Compost. 
SOTSCAMPIÓ 

 
Temporada Aire Lliure 2010 
(87)- Premi de l´ Ajuntament  d´Olesa de Montserrat a la millor esportista de l´any 
2008. 
(86)-III Ciutat de Vilanova, Arc Compost, 
CAMPIÓ 
(85)-XV Vila D´Olivella, Arc Compost, 
CAMPIÓ 
(84)-VII Campionat de Catalunya Round 900, Arc Compost. 
CAMPIÓ 
(83)-i guanyador de  Medalla U.F.EC a la maxima puntuació absoluta. 
(82)-XXII Ciutat de Terrassa, Arc Compost. 
CAMPIÓ 
(81)- Vila Sant Joan d´Espí, Arc Compost 
CAMPIÓ 
(80)-LX Campionat de Catalunya, Arc Compost. 
3er CLASSIFICAT 
 
Temporada Sala 2009/2010 
(79)-XXXIII Campionat provincial de Barcelona, Arc Compost. 
3er CLASSIFICAT 
 
Temporada Aire Lliure 2009 
(78)- Premi de l´ Ajuntament  d´Olesa de Montserrat a la millor esportista de l´any 
2008. 
(77)-XIV Vila d´Olivella, Arc Recorbat. 
SOTSCAMPIÓ 
(76)-Vila Sant Joan d´Espí, Arc Recorbat. 
SOTSCAMPIÓ 
(75)-XXI Ciutat de Terrassa, Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ 
(74)-LIX Campionat de Catalunya  Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ amb record de Catalunya en el Round amb 651 punts i  
(73)guanyador de la medalla U.F.E.C. a la millor puntuació en categoria absoluta. 
(72)-Tirada de festa major de Sant Joan Despi, arc recorbat. 
SOTSCAMPIÓ 
(71)-XIII Campionat d´Espanya d´ Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
3er  CLASSIFICAT.  
(70)-XXXIII Campionat Provincial de Barcelona, Arc Estandar Serie Espanyola. 
CAMPIÓ 
(69)-XIII Vila d´Olesa, Arc Estandar Serie Espanyola. 
CAMPIÓ 

 



Temporada Sala 2008/2009 
-Premi de l´ Ajuntament  d´Olesa de Montserrat al millor esportista de l´any 2008. 
(68)-XXXII Campionat provincial de Barcelona, Arc Recorbat. 
SOTSCAMPIÓ  
(67)-X Vila de Sant Celoni, Open  per Equips, Arc Compost. 
3er  CLASSIFICAT.  

 
 
Temporada Aire Lliure 2008  
(66)-Lliga Round 900 Montjuic en Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ 
(65)-V Campionat de Catalunya ROUND 900 en Arc Recorbat. 
SOTSCAMPIÓ 
(64)-XVI Trofeu Ciutat de Lleida en Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ 
(63)-XX Trofeu Ciutat de Terrassa en arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ 
(62)-LVIII Campionat de Catalunya en Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ 
(61)Guanyador de la medalla U.F.E.C. a la millor puntuació en categoria absoluta. 
(60)-IV Campionat d´Espanya d´ Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
3er  CLASSIFICAT.  
(59)-XII Vila d´olesa  en Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ.  

 
 
Temporada de Sala 2007/2008               
(58)-XLI Campionat de Catalunya en Arc Estandar Sèrie Espanyola.  
CAMPIÓ. 
(57)-XXXI Campionat Provincial de Barcelona en  Arc Recorbat.  
SOTS CAMPIÓ. 
(56)-Lliga Catalana en Arc Estandar Sèrie Espanyola.  
CAMPIÓ.                  
(55)- II Torneig Ciutat de Figueres, Arc Estandar Sèrie Espanyola.  
CAMPIÓ.                     
 -RECORD DE CATALUNYA  en Arc Estandar Sèrie Espanyola: 
                                                                                       un parcial amb 294 punts 
                                                                                    en el Round amb 584 punts 
(54)-IX Vila de Sant Celoni, Open  per Equips, Arc Nú. 
 EQUIP 3er CLASSIFICAT. 

 
 
 
 
 
 



Temporada Aire Lliure 2007  
(53)-XV Trofeu Ciutat de Lleida, Arc Estandar Sèrie Espanyola.  
CAMPIÓ 
 -2 RECORDS DE CATALUNYA  
a 50 metres amb 317 punts  en el Round amb 649 punts. 
(52)-1er Vila Hostalets de Pierola, Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
 CAMPIÓ. 
(51)-1era Tirada Nocturna Tir arc Sant Celoni, Arc Estandar Sèrie Espanyola. 
CAMPIÓ. 
(50)-III Lliga local Olesana Joan Gil  2007 Arc Recorbat. 
 CAMPIÓ. 
(49)-VIII Memorial Agustí Valls, Arc recorbat. 
 SOTS CAMPIÓ. 
(48)-LVII Campionat de Catalunya  2007, Arc Nú.  
SOTS CAMPIÓ. 
(47)-XXXI Campionat Provincial de Barcelona , Arc Recorbat.  
3er CLASSIFICAT 
 

Temporada Aire Lliure 2006 
  Arc Recorbat Sènior  
(46)-IV Campionat de Catalunya Round 900. 

CAMPIÓ. 
(45)-II Trofeu Vila de Cambrils. 
CAMPIÓ. 
(44)-III Lliga Local Olesana Joan Gil. 
CAMPIÓ. 
(43)-Campionat d´ Espanya de Clubs. 
SOTS CAMPIÓ.  

 
Temporada Sala 2005/2006 
Arc Recorbat Sénior 
(42)-XXIX Campionat Provincial de Barcelona. 
CAMPIÓ. 
 

Temporada Aire Lliure 2005  
Arc Recorbat Sènior 
(41) -XXIX Campionat  Provincial de Barcelona. 
CAMPIÓ. 
(40) -I Trofeu Vila de Cambrils. 
SOTS CAMPIÓ  
(39) -LVI Campionat d’Espanya Absolut. 
SOTS CAMPIÓ AMB L´ EQUIP DE CATALUNYA  
(38) -XVII Ciutat de Terrassa. 
SOTS CAMPIÓ. 
(37) -LV Campionat de Catalunya. 
CAMPIÓ.                                             
(36) -II Lliga Local Olesana Joan Gil. 
CAMPIÓ.                                                                



 
 
Temporada Aire Lliure 2001 
Arc Recorbat Júnior  
(35) -2on Memorial Agustí Valls. 
CAMPIÓ. 

 
Temporada sala 2000/2001 
Arc Recorbat Júnior   
(34)   -Lliga Catalana. 
SOTS CAMPIÓ 
(33)   -Trofeu Vila de les Franqueses. 
CAMPIÓ. 
 

Temporada Aire Lliure 2000 
Arc Recorbat Júnior  
(32) -Lliga Catalana. 
SOTS CAMPIÓ. 
(31) -Ciutat  de Terrassa. 
CAMPIÓ.  
 

Temporada Sala 1999/2000  
Arc Recorbat Júnior  
(30) -Lliga Catalana. 
3er CLASSIFICAT 
 

 
Temporada Aire Lliure 1999 
Recorbat junior 
(29) -Lliga Catalana. 
CAMPIÓ. 
(28) -X Vila d´Olesa. 
CAMPIÓ. 
 

Temporada Sala 1998/1999 
Arc Recorbat Infantil 
(27) -Campionat de Catalunya. 
CAMPIÓ. 
(26) -Tirada de la Llum. 
CAMPIÓ. 
 
 
 

 
 



 
 
Temporada Aire Lliure 1998 
Arc Recorbat Infantil  
-Campionat d´ Espanya Infantil. 
4art CLASSIFICAT. 
(25) -Lliga Nacional Aire lliure. 
CAMPIÓ 
(24) -Lliga Catalana Aire Lliure. 
CAMPIÓ. 
(23) -Campionat Provincial de Barcelona. 
CAMPIÓ. 
(22) -Campionat de Catalunya. 
CAMPIÓ. 
(21) -Ciutat de Terrassa. 
CAMPIÓ. 
-Reconeixement de la RFETA de la marca de 600 punts i la 
de 650 punts en la categoria d’infantil. 
-L’any 1998 passo a formar part de l’equip de joves promeses incloses en el Plan 
Sidney 2000  de la RFETA sota la supervisió del Seleccionador Nacional Juan Carlos 
Holgado Romero. 
 

Temporada Sala 1997/1998 
Arc Recorbat Infantil   
(20) -Campionat de Catalunya. 
SOTS CAMPIÓ. 
(19) -Campionat Provincial  de Barcelona. 
CAMPIÓ I 2 RECORDS  de CATALUNYA:  
                                                              un parcial amb 290 punts 
                                                                  el total amb 575 punts.  
(18) -Tirada de la Llum. 
CAMPIÓ. 
 

 
Temporada Aire Lliure 1997 
Arc Recorbat Infantil 
(17) -Campionat de Catalunya.  
3er CLASSIFICAT. 
(16) -Campionat Provincial de Barcelona. 
CAMPIÓ. 
(15) -Ciutat de Terrassa. 
SOTS CAMPIÓ . 
(14) -Lliga Catalana. 
CAMPIÓ. 
(13) -V Torneig Ciutat de Lleida. 
CAMPIÓ. 
 



Temporada Sala 1996/1997 
Arc Recorbat Infantil  
(12) -Campionat Provincial de Barcelona. 

SOTS CAMPIÓ. 
(11) -Lliga Catalana. 
CAMPIÓ. 
(10) -Campionat de Catalunya. 
CAMPIÓ. 

 
Temporada Aire Lliure 1996 
Arc Recorbat Infantil 
(9) -Ciutat de Terrassa. 
CAMPIÓ. 
(8)PREMI  per els 3 primers ors  a la distancia de 50 metres. 
(7) -Vila d´ Olesa. 
SOTS CAMPIÓ. 
 

Temporada de Sala 1995/1996 
Arc Recorbat Aleví 
(6) -Medalla de Ranking de la R.F.E.T.A. 
CAMPIÓ. 
(5) -Campionat de Catalunya. 
SOTS CAMPIÓ. 
(4) -Campionat Provincial de Barcelona. 
CAMPIÓ. 
 

Temporada aire Lliure 1995 
Arc Recorbat Aleví  
(3) -Campionat Provincial de Barcelona. 
CAMPIÓ. 
(2) -Vila d´ Olesa.  
CAMPIÓ. 
(1) -Ciutat de Terrassa.  
3ER CLASSIFICAT. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MILLORS MARQUES PERSONALS 
Arc recorbat infantil 

Aire lliure: 664 
Sala: 575 

Arc recorbat junior 
Aire lliure FITA:1017 
Arc recorbat sènior 

Aire lliure FITA: 1175 
Aire lliure 2X70: 590 

Sala: 539 
Arc nú sènior 
Aire lliure: 274 

Sala: 227 
   Arc estandar sèrie espanyola sènior 

Aire lliure:651 

Sala:584 
Arc Compost sènior 

Sala:564 
                                                          Aire lliure:672 

 
 
 


